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Lageveldlopen (Hindernislauf)
Dieser anspruchsvolle Crosslauf, der teilweise über den Strand und „het 
Lageveld“ führt, ist eine sportliche Herausforderung für jeden Läufer. Die 
Streckenlängen betragen 1,2, 5 oder 10km und der Lauf beginnt um 13:30. 
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MTB Toertocht (Mountainbiketour)
Direkt nach der ersten Ausgabe wurde dieses Event zum Klassiker, der 
„Lageveld MTB toertocht“ durch die schöne Landschaft rundum Wierden 
bietet spannende Singletracks und ansprechende Verbindungswege. 16
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The Low Field Challenge
Dieser schwere Crosslauf, der teilweise über den Strand und „het 
Lageveld“ führt, ist eine sportliche Herausforderung für jeden Läufer. Die 
Streckenlängen betragen 1,2, 5 oder 10km und der Lauf beginnt um 13:30. 29
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Lageveldlopen (Hindernislauf)
Biologieunterricht außerhalb des Klassenraums und in der freien Natur 
ist besonders lehrreich. Zusammen mit Guides der IVN begeben sich 
Grundschüler auf die Suche nach allem, was in den Tümpeln des Arboretum 
lebt.12
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Boulevard Outdoor (Dance Festival)
Zum dritten Mal fi ndet das jährliche Dance Event statt, das jedes Jahr 
größer und fantastischer wird und viele verschiedene Dancestile 
anbietet. Das dürfen Sie nicht verpassen! 
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Festival The Greenman Project
Dramatisch, künstlerisch, musikalisch, außergewöhnlich, woodcarving, 
kurzum ein Event, das Sie so noch nie erlebt haben.16
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TOURISTISCHE EREIGNISSE  
ERHOLUNGSPARKEN TWENTE (NL)

HET HULSBEEK, HET LAGEVELD, 
HET RUTBEEK & ARBORETUM POORT BULTEN

JEDE JAHRESZEIT 
GIBTS WAS 
ZU TUN

Weitere Informationen auf unsere Website
www.arboretum-poortbulten.nl

Tag der offenen Tür des Vlinderpunten
Über die Landschaft von Nordost Twente verteilen sich 
verschiedene „Vlinderpunten“, Plätze, an denen Besucher 
Informationen über die dortige Landschaft erhalten können.
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IVN Tag
Das IVN Losser organisiert einen plantenkijkdag, bei dem Besucher 
während einer Führung die Pfl anzenwelt der Umgebung bewundern 
können. Außerdem werden zusätzlich Informationen über Spinnen 
und Wassertierchen gegeben.
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Activiteit scharrelkids IVN
Interessante Bastelaktivitäten für die Jugend  in und um das 
Informationszentrum auf dem Arboretum, organisiert durch den IVN 
Losser. 11:00 - 14:00 Uhr.
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Landgoed Twente Marathon
Verschiedene Pilzexperten erklären dieses farbenreiche, 
jahreszeitlich gebundene Phänomen. Die Pilze sind inmitten 
der Herbstumgebung prachtvoll anzusehen.15
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Frühlingswanderung IVN
Haben Sie bereits Frühlingsgefühle? Nach diesem Spaziergang 
durch das blühende Arboretum unter Leitung von erfahrenen 
Guides kann sich niemand dem Frühling entziehen.
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Pilzwanderung
Verschiedene Pilzexperten erklären dieses farbenreiche, jahreszeitlich 
gebundene Phänomen. Die Pilze sind inmitten der Herbstumgebung 
prachtvoll anzusehen.2 
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Halloweenlauf
Eine gruselig schöne Schnitzeljagd für Kinder, bei denen ihnen ganz 
besondere Wesen begegnen. Aber zum Glück muss man keine 
Angst haben. Kommen auch Sie verkleidet und gruseln sie sich 
gemeinsam mit uns! 29
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Activiteit scharrelkids IVN
Interessante Bastelaktivitäten für die Jugend  in und um das 
Informationszentrum auf dem Arboretum, organisiert durch den IVN 
Losser. 11:00 - 14:00 Uhr.24
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Neujahrsschwimmen
Am 1. Januar steht auch wieder in Oldenzaal das erfrischende 
Neujahrsschwimmen auf dem Programm. Wollen Sie auch frisch ins 
neue Jahr starten? Anmeldungen unter www.outdoorchallengepark.nl
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Rutbeek Triatlon
Drei Disziplinen in einem Wettkampf für alle Altersklassen. Sie kön-
nen alleine oder als Staffel teilnehmen, es gibt Streckenabstände für 
jedes Alter. Es macht großen Spaß, zuzusehen, aber wahrscheinlich 
noch mehr, wenn man selbst teilnimmt. 4 
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Freshtival (Dance Festival)
Ein Dance- Festival in fantastischer Atmosphäre mit vielen Acts. Das 
fantastische Line-Up verspricht ein Event der Extraklasse in verschiedenen 
Areas.
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Ein Tag für Action und Erlebnis
Lieben Sie Action, Herausforderungen und Abenteuer in der Natur? 
Kommen Sie dann heute zu Het Rutbeek Sie können hier gratis 
verschiedene Sportarten wie Ski, Paintball, Floßbau und vieles mehr 
ausprobieren. 
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Fantasy Island (Dance Festival)	
Hier können Sie einen Tag lang grenzenlos feiern- mit den besten Acts 
auf verschiedenen Bühnen. Bekannte DJs und Dance- Acts spielen 
House, Electro, Hardstyle und Hardcore. 
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Marienfest der Syrischen Gemeinde
Die Syrische Gemeinde feiert im großen Rahmen das Marienfest. Die 
Familien dieser Glaubensgemeinschaft kommen aus verschiedenen, 
angrenzenden Ländern und genießen gemeinsam gutes Essen, Tanz und 
Musik. 
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MTB Markenrit (Mountainbike)
Eine spektakuläre Mountainbiketour über schöne und 
abwechslungsreiche Tracks und Pfade in den Wäldern rund um 
das Erholungsgebiet und durch die schöne Landschaft von Twente.17
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Rabo ATB Het Oosten 
Die Vereinigung der Fahrradfahrer Het Oosten organisiert einen Ausflug 
für Mountainbiker über 35 und 55km auf unbefestigten Wegen. Es 
ist eine anspruchsvolle Tour auf einem sehr abwechslungsreichen 
Parcours in Twente.4 
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Military Boekelo
Reitsport auf Weltniveau, an dem nur die besten, internationalen Reiter 
teilnehmen dürfen. Der Cross am Samstag ist der spektakulärste Teil des 
Wettkampfes.
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Hemelgames Festival
Festival mit Games (Spielen) und verschiedenen Musikstilen. 
Hemelgames ist ein Festival für Jung und Alt. 4 

Ju
ni

Koi Karpfen Show
Das Event rumdum alles, was mit Koi Karpfen, Teich und Garten zu 
tun hat. Wettbewerb mit 61 Fässer  mit Koi Karpfen, außerdem gibt 
es Modellgärten und Bonsaipräsentationen.

Sporttag der Grundschulen Oldenzaal
7 
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Twentsche Bernersennenwanderung
Freunde dieser Hunderasse kommen hier voll auf ihre Kosten. 
Neben der Wanderung wird ein Vortrag zur Gesundheit dieser 
Hunderasse gehalten.27
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NK Crosslauf
Am Samstag, den 12. März, und Sonntag, den 13. März, findet der 
Hulsbeekcross statt. Der Hulsbeekcross soll in diesem Jahr eben-
falls Schauplatz  für den NK Crosslauf der Atletiekunie sein. 12

 &
 13

 M
är

z

Hulsbeek Klootschietronde
Die Teilnahme ist in sechs Schwierigkeitsstufen möglich. Teams sollten aus 
drei bis vier Personen bestehen. Es ist möglich, sich für die offene Klasse 
im Voraus oder eine halbe Stunde vor Anfang (10:30 Uhr) anzumelden. 
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Osterfeuer in Oldenzaal
Das Osterfeuer auf dem Gelände Toetersdennen wird um 20.30 
Uhr durch den Pastor im Rahmen eines feierlichen Umzugs 
angezündet, der um 20:00 Uhr beginnt. 27
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Hulsbeektag
Kommen und erleben Sie Het Hulsbeek. Musik, Theater, 
Entertainment, Sport, Action, Kunst, Kultur und Aktivitäten. Ein Erlebnis 
für die ganze Familie.
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Wandern Sie mit uns am 24. April in einem der schönsten Naturgebiete 
der östlichen Niederlande, dem Hulsbeek! Die Einnahmen 
dieses Tages werden komplett der Stiftung Alzheimer 
Nederland gespendet. 
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Foodtruckfestival Voedertijd
Essen, Trinken, Theater und Musik. Das sind die Zutaten für das 
neue und kostenlose Foodtruckfestival „Voedertijd“, das am 
Himmelfahrtstag stattfindet.
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Wandertage
In dieser Woche ziehen tausende von Teilnehmern ihre Wanderschuhe 
an, um in der Natur rund um Oldenzaal spazieren zu gehen. Sie 
können zwischen 5km und 12km per Abend wählen.

Workingtest Jachtkommissie FRC
Der Flatcoat Retriver Club ist eine nationale Hunderassenvereinigung , 
die sich für die Bedürfnisse der Flatcoat Retriever in den Niederlanden 
einsetzt.6 
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Kennenlerncamp SV Paradoks
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SV Paradoks ist eine Studienvereinigung , die viele Aktivitäten für ihre 
Mitglieder organisiert, so zum Beispiel ein Kennenlernkamp 
für Studienanfänger.

Elektrofahrräder
Während dieser Veranstaltung kann der interessierte Kunde 
verschiedene Markenräder kostenlos und unverbindlich auf der 
Teststrecke ausprobieren. 

Hochzeitsmesse
Hierbei handelt es sich um das romantischste Event von Twente. 
Wurde Ihnen auch ein Antrag gemacht, möchten Sie in Kürze heiraten 
oder einfach nur Ideen für eine zukünftige Hochzeit sammeln? Dann 
sagen Sie JA zu dieser Messe!

10
 A

pr
il

Jugendwettbewerb Het Twentse Ros
Hier wird ein spannender und anspruchsvoller Parcours für Teil-
nehmer des landesweiten Jugendwettbewerbs im Mountainbiken 
aufgebaut.
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OWC Jugendrunde von Oldenzaal 
Auf der Radrennbahn mit ihren steilen Hügeln kämpft die Radren-
njugend zwischen 8 und 14 Jahren gegen die Konkurrenz in ihrer 
Altersklasse, um einen Platz auf dem Podium und die Qualifikation 
für die niederländische Meisterschaft
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Twente Ballooning
Twente Ballooning ist ein jährliches Event, das zu den spektakulärsten 
Heißluftballontreffen in den Niederlanden gehört. 2015 feierte das 
Event sein 25 jähriges Jubiläum.24
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Jagdhundeprüfung Oldenzaal/Deurningen
Jährliche Jagdhundeprüfung, für alle Jagdhunderassen offen.
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Run-Bike-Run
Dieser Off-Road- Duathlon verläuft hauptsächlich über 
unbefestigtes, hügeliges Gelände, jedes Jahr wird eine andere 
Strecke vorgegeben.

Wettbewerb im Bogenschießen
Mit mehr als 180 Teilnehmern handelt es sich hier um den größten 
3D live Wettbewerb in den Niederlanden. Diese Veranstaltung ist 
deshalb besonders spektakulär, weil im Wald lebensechte Tiere 
animiert werden.
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Flyboarden und Hoverboarden
Sehnen Sie sich nach einem Adrenalinkick? Kommen Sie dann 
schnell zum Lageveld um mit dem Flyboard oder dem Hover-
board zu fahren.

Triatlon Wierden
Triatlon Wierden ist der achte Triatlon,  der durch Argo 
Wierden organisiert wird. Der Triatlon findet im und um das 
Erholungsgebiet Het Langeveld in Wierden statt.
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Beachvolleyballturnier
Auf dem Beachvolleyballfeld und am Strand organisiert WVC Volley 
auch in diesem Jahr wieder ein spannendes Beachvolleyballturnier25
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The Lowfield Battle
Das Event ist speziell für Teams von mindestens fünf Personen aus-
gelegt. Sowohl auf dem Boden als auch in der Luft und im Wasser 
werden die Teilnehmer körperlich und geistig herausgefordert.2 
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Lageveldlopen (Hindernislauf)
Dieser Crosslauf findet in einem besonders schönen, 
aber gleichzeitig auch sehr schweren Parcours statt. Die 
angebotenen Abstände sind 1,2,5 oder 10km und beginnen 16
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AVT Valentijnscross (Hindernislauf)
Dieser Crosslauf ist einer von fünf Wettläufen, die 
zusammen das Crossrunde des Ostens bilden.
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Beginn Clinic Twenterandrun/Wiezoloop 2016
AV Twenterand bietet zum achten Mal die Joggingklinik auf Het 
Lageveld in Wierden an.
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Lageveldlopen (Hindernislauf)
Dieser anspruchsvolle Crosslauf, der teilweise über den Strand und 
het Lageveld führt, ist eine sportliche Herausforderung für jeden 
Läufer. Die Streckenlängen betragen 1,2, 5 oder 10km und der Lauf 
beginnt um 13:30. 
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RTV Oost Neujahrsschwimmen
Beginnen Sie das neue Jahr mit einem erfrischenden Sprung 
ins Wasser. Trauen Sie sich selbst oder kommen Sie, um andere 
anzufeuern und eine Tasse warmen Kakao zu trinken! Ab 11.30 Uhr 
kann man sich anmelden, um 13:00 beginnt das Neujahrsschwimmen.
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Sporttag der Grundschulen
Ein Sporttag für alle niederländischen Grundschüler aus Enschede. Die 
Kinder messen ihre sportlichen Fähigkeiten und treten gegeneinander 
in Junglebaan und Minikamp an.9 
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Odin Survival (Survival Run)
Ein spektakulärer Survival Run, der von Odin organisiert wird. Trotzen 
Sie den Naturgewalten aus eigener Kraft und mithilfe Ihres Teams und 
lernen Sie sich selbst durch diese spezielle Herausforderung besser 
kennen.25
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Spendenlauf für Alzheimer Nederland

Outdoor Challenge Run
Die Teilnehmer am 7km- Lauf erwarten ungefähr 12 Hindernisse, die 
Läufer des 12km- Laufes müssen doppelt so viele Hürden überwinden. In 
jeder Form eine Herausforderung.
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Fields of Joy Festival
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Hulsbeek Triatlon Oldenzaal
Der Hulsbeen Triatlon findet zum elften Mal statt. Schwimmen, 
Fahrradfahren  und Laufen – jeder kann mitmachen!  Auch Sie! Melden 
Sie sich frühzeitig für diesen 1/8 Triatlon an. Für Kinder und Jugendliche 
gibt es eine verkürzte Strecke. 
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Zum zweiten Mal findet dieses Festival statt, dieses Mal nicht zum Ende, 
sondern zum Anfang der Sommerferien. Genießen Sie mit allen Sinnen, 
denn das Fields of Joy steht für good vibes, good food& good music.

K.N.V.J./MAP jachthonden 
Flatcoated Retriever Club
Der F.R.C is eine nationale Vereinigung für Jagdhunde, die sich für 
Flatcoated Retriever in den Niederlanden einsetzt. Sie hat sich es zum 
Ziel gesetzt, das Bestehen dieser apportierenden Jagdhunderasse 
auf eine verantwortliche Art und Weise zu sichern und, wo nötig und 
möglich, zu verbessern.

Parkgolf Hulsbeek Open
Dieses Fungolf Turnier wird zum siebten Mal organisiert. 
Während eines 18Loch- Golf Spiels lassen sich in entspannter 
Atmosphäre unter Genuss von vielen kulinarischen Leckerbissen 
und einem guten Glas Wein Kontakte knüpfen.
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Oriëntatierit TRC (nur für Mitglieder des TRC)
Ein Event, das durch die Manege TRC Het Hulsbeek organisiert 
wird, neben Disziplinen wie Geschicklichkeit, Springen, Dressur und 
Geländeritten wird auch ein Orientierungsritt organisiert.  9 
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NEU!

NEU!

Ein Sporttag voller Aktivitäten für alle Kinder der (niederländischen) 
Grundschulklassen 7 und 8 aus Oldenzaal. Ungefähr 1000 Schüler 
und 150 Begleiter sind den ganzen Tag um das Hulsbeek aktiv. NEU!

NEU!

NEU!

Der Wakeclub Twente veranstaltet seinen jährlichen Wettkampf bei Wa-
terski Twente in Het Rutbeek. Bestaunen Sie gewagte Sprünge, Saltos 
und Tricks über verschiedene Schanzen und Hindernisse.28
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Eine jährliche Wanderung für Hund und Herrchen rundum das Rutbeek. 
Die Anmeldegebühr wird einem guten Zweck gespendet. 
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Serious Dogwalk11
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Weitere Informationen auf unsere Website www.hetlageveld.nlWeitere Informationen auf unsere Website www.hetrutbeek.nlWeitere Informationen auf unsere Website www.hethulsbeek.nl


